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La Fundación Foro Nacional por Colombia es una organización civil no gu-
bernamental sin ánimo de lucro, creada en 1982, comprometida con el for-
talecimiento de la democracia y la promoción de la justicia social, la paz y 
la convivencia. Trabajamos con el propósito de crear las condiciones para el 
ejercicio de una ciudadanía activa con capacidad de incidencia en los asuntos 
públicos. El pluralismo, la participación ciudadana, la concertación democrá-
tica, la corresponsabilidad y la solidaridad son la base para el desarrollo de 

nuestra misión, con un enfoque diferencial (de género, generación y etnia).

La publicación de la versión 89 del Boletín Foro Municipal, 
se da gracias al financiamiento de Pan Para el Mundo.
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Desde Foro Nacional por Colombia (FNC) afirmamos 
que los Consejos de Juventud representan hoy una 
de las apuestas más trascendentales para fortalecer 
la democracia en los territorios. No se trata única-
mente de cumplir con un calendario electoral o de 
reproducir formalidades institucionales: estamos 
convencidos de que estas instancias son escenarios 
vitales para el ejercicio de la ciudadanía juvenil, para 
la defensa de derechos y para la construcción de un 
país más justo e incluyente.

La edición #89 del Boletín Foro Municipal se publi-
ca en un momento crucial, en medio de la segun-
da elección de los Consejos Municipales y Locales 
de Juventud, que tendrá lugar entre junio y octubre 
de 2025. Para FNC, este proceso no puede ser leí-
do como un simple trámite, sino como la oportuni-
dad histórica de demostrar que las juventudes son 
capaces de incidir de manera real en las decisiones 
públicas, de aportar en la construcción de paz y de 
renovar la credibilidad de los espacios democráticos.

Nos corresponde, como sociedad, garantizar condi-
ciones para que esta participación no sea simbólica 
ni riesgosa. Reiteramos nuestro llamado a que las 
instituciones públicas —en particular las Alcaldías— 
dispongan de recursos, acompañen con voluntad 
política y reconozcan a los Consejos como parte in-
tegral de la gobernanza democrática. También exi-
gimos que las autoridades competentes garanticen 
seguridad y protección a consejeros y consejeras, 
pues ningún joven debería arriesgar su vida por ejer-
cer su derecho a participar.

Desde FNC tenemos claro que la consolidación del 
subsistema de participación juvenil es un proceso de 
largo aliento. Persistir en él es apostar por el fortale-
cimiento de la democracia colombiana. Acompañar 
y respaldar la elección de los Consejos de Juventud 
es darle a los jóvenes la posibilidad de que su ener-
gía transformadora no solo se exprese en la protesta 
o en la movilización social, sino que se convierta en 
decisiones concretas, en políticas públicas y en cam-
bios tangibles para sus comunidades.

En suma, apoyar a los Consejos de Juventud es de-
fender la democracia misma y en FNC  asumimos 
con convicción el compromiso de visibilizar, acompa-
ñar y proteger estos procesos, porque creemos que 
la voz juvenil no es un complemento, sino un pilar 
fundamental del presente y del futuro de Colombia.

con
texto
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Estamos frente a una coyuntura que podría marcar 
un antes y un después en la participación juvenil de 
Bogotá; más allá del simple requisito legal o proceso 
burocrático que suponen las elecciones de los Con-
sejos Locales de Juventud del 19 de octubre, este he-
cho trasciende a una oportunidad concreta para que 
las nuevas generaciones redefinamos nuestro papel 
en la construcción de ciudad, demostrando que la 
política no se reduce a las urnas, sino que se vive en 
las calles, en los barrios y en los espacios cotidianos 
donde tejemos comunidad.

La participación juvenil en Bogotá tiene raíces pro-
fundas que nos ayudan a entender el presente, des-
de las movilizaciones estudiantiles de los años 70 y 
80, pasando por el surgimiento de colectivos cultu-
rales en los 90, hasta las recientes protestas sociales 
de los últimos años, las juventudes hemos demos-
trado una capacidad organizativa que muchas veces 
no encuentra eco en los espacios institucionales. 
Los Consejos de Juventud, creados formalmente en 
2013, surgieron como un intento por canalizar esa 
energía social hacia mecanismos de participación 
reconocidos; sin embargo, su trayectoria ha estado 
marcada por logros y dificultades. Algunos conse-
jeros han convertido estos espacios en plataformas 
para visibilizar problemáticas locales y articular ac-
ciones concretas, pero también hay historias de frus-
tración ante la indiferencia institucional y procesos 
de largo aliento que se ven truncados por cambios 
administrativos.

CONSEJOS DE 
JUVENTUD:

DEL DISCURSO 
A LA ACCIÓN 

COLECTIVA
Autora: Laura Lozano

Red de Jóvenes por la paz
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Este momento es particularmente significativo por 
varias razones, existe un acumulado histórico de 
aprendizajes sobre lo que ha funcionado y lo que 
no, en donde las nuevas generaciones llegan con 
una conciencia política más aguda, formadas en 
los derechos humanos desde un enfoque diferen-
cial; además, el contexto actual ofrece herramientas 
como las redes sociales que permiten una mejor 
articulación ágil entre territorios. El fortalecimiento 
del Subsistema de Participación Juvenil, que ahora 
integra no solo a los Consejos sino también a las 
Plataformas Locales y Asambleas Juveniles, junto 
con la madurez de procesos organizativos juveni-
les y programas específicos como “Jóvenes por 
el Cambio 2025”, crean condiciones únicas para 
revitalizar estos espacios.

Lo que está en juego trasciende la simple elección 
de representantes, se define el futuro de las políti-
cas públicas juveniles en educación, empleo, salud 
mental, cultura y seguridad para los próximos cua-
tro años, asimismo, se juega la capacidad de las ju-
ventudes para incidir en decisiones concretas sobre 
presupuestos participativos o implementación de 
programas locales y nacionales, permitiendo que 
se defina la credibilidad misma de los espacios de 
participación institucional, si los Consejos no logran 
demostrar su utilidad en esta oportunidad, corremos 
el riesgo de que la juventud sean percibidas como 
un grupo sin impacto real.

Participar en esta elección 
es solo el primer paso de un 
compromiso más profundo, 

el verdadero reto está en 
construir candidaturas 

con raíces territoriales que   
representen verdaderamente 

las diversidades de la ciudad, no 
simplemente cumpliendo un 

formulario, sino presentando 
propuestas surgidas de las 

necesidades de la comunidad, 
por supuesto esto requiere de la 
articulación de los Consejos con 

otras formas de participación, 
reconociendo que muchos 

jóvenes ya están organizados 
en colectivos artísticos, 

ambientales, deportivos 
o académicos; sin dejar de 

lado el ejercicio de veeduría 
permanente para asegurar que 

los compromisos se cumplan 
y los recursos lleguen a los 

procesos comunitarios; esto 
implica reinventar los lenguajes 

de la participación, utilizando 
herramientas digitales, 
expresiones artísticas y 

metodologías innovadoras que 
rompan con los formalismos 

que suelen alejar a muchos 
jóvenes.
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Las elecciones son el comienzo 
de un proceso que debe 

extenderse más allá del acto 
electoral, en donde existe la 

oportunidad de demostrar 
que la participación juvenil 

puede ser incidente, diversa 
y transformadora, que no se 

limita a cumplir requisitos, 
sino que es capaz de proponer, 

crear y exigir. La verdadera 
transformación comienza 

cuando decidimos ocupar estos 
lugares con nuestra energía, 
ideas y nuestra capacidad de 

cuestionar lo establecido. 
No se trata de validar un 

sistema imperfecto, sino de 
transformarlo desde adentro 

con nuestra presencia crítica y 
propositiva.

Bogotá tiene una generación juvenil formada, crítica 
y creativa como nunca antes. El reto es convertir ese 
potencial en poder concreto, porque la verdadera 
participación no se limita a votar: se vive en el día a 
día, en cada acción que construye un país más justo 
e incluyente. Los jóvenes de Bogotá tenemos 
ante nosotros la oportunidad de escribir 
un nuevo capítulo en la historia de la parti-
cipación ciudadana.
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El ejercicio de la participación juvenil se ha visto ma-
terializado, en los últimos años, a través de los Con-
sejos de Juventud, instancias que han sido creadas 
por la Ley 1622 de 2013 “por medio de la cual se 
expide el estatuto de ciudadanía juvenil” y 
la Ley 1885 de 2018 “por la cual se modifica la 
ley estatutaria 1622 de 2013”. Para incentivar 
la participación de los y las jóvenes, ese marco nor-
mativo definió un espacio como son los consejos de 
juventud. Ser parte de este espacio de participación 
les exige a consejeros y consejeras dar respuestas 
a diversos desafíos.  Uno de esos desafíos es incidir 
ante las administraciones municipales y distritales 
con el fin de sensibilizarlas para que prioricen a las 
juventudes en sus Planes de Desarrollo. 

No obstante, la incidencia que realizan las juventudes 
a través de estos espacios de participación se que-
da a medio camino. Diversas variables estructurales 
permiten comprender de dónde nacen las dificulta-
des que se tienen que sortear para lograr incidir de 
forma significativa. Una de ellas, la más preocupan-
te, la débil capacidad financiera que tienen los entes 
territoriales para destinar recursos que permitan dar 
respuesta a las necesidades, problemáticas e intere-
ses de las juventudes. Otra variable, estrechamente 
ligada a la anterior, son las bajas capacidades políti-
cas y logísticas que tiene la institucionalidad pública, 
así como los déficits en formación que presentan 
su personal profesional para acompañar técnica y 

JUVENTUDES 
QUE INCIDEN:
LA MIRADA 

DESDE FORO 
SUROCCIDENTE

Autores: Foro Suroccidente 
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políticamente el fortalecimiento de la participación 
política juvenil, no solo a través de los subsistemas 
de participación juvenil, también de otras formas al-
ternativas de participación. Una tercera variable, son 
las condiciones del contexto sociopolítico, enmarca-
do por las dinámicas del conflicto interno.

Buscar superar esas variables, así como, garantizar 
el funcionamiento y operativización de los espa-
cios de participación juvenil, no es una tarea fácil. 
Por tal razón, diferentes organizaciones de la so-
ciedad civil en conjunto con la cooperación inter-
nacional han buscado fortalecer el funcionamien-
to de estas instancias de participación juvenil y el 
sistema democrático.

Sobre este tipo de propuestas destacamos dos 
experiencias: el proyecto “Lidero con Voz”, im-
plementado por PLAN y Foro Suroccidente, y el se-
gundo proyecto denominado “participación ciu-
dadana sin restricciones” implementado por 
Foro con el apoyo de Pan para el Mundo. El primer 
proyecto ha contribuido al acompañamiento de los 
Consejos de Juventud de los municipios de Suárez, 
Buenos Aires (Cauca), Jamundí (Valle del Cauca), 
mientras que el segundo se ha implementado en 
la ciudad de Cali. Uno de los principales resultados, 
no el único, ha sido el acompañamiento a organiza-
ciones juveniles para la elaboración de dispositivos 
pedagógicos movilizadores para la acción política. 
Uno de esos dispositivos han sido las agendas juve-
niles ciudadanas que se han convertido, en el marco 
del ciclo de las políticas públicas, en un instrumento 
movilizador para el agendamiento, la formulación e 
implementación de políticas públicas en favor de las 
juventudes. También, se han utilizado para el ejer-
cicio del control social juvenil como una estrategia 
para incidir en la toma de decisiones y, lo más im-
portante, el cuidado de los recursos públicos que se 
destinan para la garantía de sus derechos.

Nuestra experiencia nos ha mostrado que la ela-
boración y el mismo uso de los dispositivos peda-
gógicos se deben acordar directamente con las ju-
ventudes, reconociendo su diversidad, las distintas 

formas de concebir y habitar sus territorios, así como 
las múltiples formas y expresiones que utilizan para 
organizarse y participar. Bajo esa perspectiva, se 
idearon diferentes estrategias metodológicas que 
van desde la recolección de información primaria 
mediante consultas con adolescentes y jóvenes de 
barrios, corregimientos y veredas de Suárez, Buenos 
Aires, Jamundí y Cali. Así como, el uso de metodo-
logías lúdicas para identificar las situaciones proble-
máticas que impiden la realización de sus derechos. 
Por supuesto, también se identificaron y formularon 
propuestas susceptibles de convertirse en políticas 
públicas. En consecuencia, las agendas juveniles se 
han convertido en dispositivos movilizadores para el 
diálogo y la concertación entre las juventudes y las 
autoridades políticas. 

Las agendas, al igual que las 
juventudes, son diversas, 
contienen propuestas en 

temas como los Derechos 
Sexuales y Reproductivos, 

de paz y derecho a la ciudad, 
etnoeducación, deporte, 

cultura, diversidad, entre otras. 
Asimismo, tienen en cuenta la 

identidad política que recoge 
la fuerza movilizadora de cada 

territorio. La agenda juvenil 
de Cali se titula “Mandato 

Juvenil”, la de Buenos Aires 
“Jóvenes Bonaerenses hilando 

nuevas realidades”, la de Suárez 
“Juventudes construyendo 

el cambio en Suárez” y la de 
Jamundí “Juntos y juntas 

construimos un mejor futuro 
para Jamundí”.
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Lograr la incidencia efectiva en los momentos de la 
planeación municipal y distrital requirió la definición 
de una ruta de incidencia que promoviera espacios 
de diálogo y concertación. El inicio de esta ruta se 
definió en el periodo preelectoral, con el propósito 
de influir en la construcción de programas de go-
bierno de precandidatos y precandidatas a la Alcal-
día de Cali, Suárez, Buenos Aires y Jamundí y pro-
mover que, si los líderes políticos llegaban al poder, 
se incluyeran estas propuestas sus futuros Planes de 
Desarrollo. 

El paso siguiente de la ruta de la incidencia fue la 
promoción de espacios de encuentro con los Conce-
jos Municipales y equipos formuladores de los Pla-
nes de Desarrollo. Recordemos, que estos actores 
tienen la capacidad y protestas políticas y técnica 
de incluir las voces de la ciudadanía en estos instru-
mentos de planeación y aprobarlos para mejorar sus 
condiciones de vida. 

Otras acciones que contempla la ruta de incidencia 
es el control social, entendido como una acción de 
participación ciudadana que contribuye a la vigilan-
cia de la gestión pública y de sus resultados. Esta 
función, al igual que la construcción de agendas, 
constituye un mandato fundamental de los Conse-
jos, establecido por la ley, debe ejercerse sobre los 
planes de desarrollo y las políticas públicas, así como 
sobre los programas y proyectos dirigidos a las ju-
ventudes. En ese sentido, se promovieron espacios 
de formación que permitieron construir una red de 

vigías juveniles que hacen seguimiento a proyectos 
de inversión pública a partir de datos abiertos que 
han podido consultar en plataformas como el Siste-
ma Electrónico para la Contratación Pública (SECOP 
II), Mapa Inversiones y Portal Anticorrupción. Así 
como también, estos ejercicios de control social han 
contribuido a generar espacios de diálogo ciudada-
no con las Alcaldías Municipales de Suárez, Buenos 
Aires, Jamundí y Cali.

Cada una de las iniciativas de control social tiene 
una identidad propia y reivindica el derecho que tie-
nen las juventudes de preguntar, vigilar y controlar 
los recursos públicos, así como también hacen un 
llamado a valorar lo público. En el municipio de Ja-
mundí, la iniciativa recibe el nombre de “Jóvenes 
con Lupa”. En Buenos Aires se desarrollan dos 
iniciativas: la primera, liderada por la Plataforma de 
Juventud, denominada “La Lupa de lo Público”; y la 
segunda, a cargo del Consejo de Juventud, titulada 
“Miradas en lo Público”. En Suárez, la propuesta se 
denomina “Jóvenes por la Transparencia”, 
mientras que en Cali lleva por nombre “Lo Público 
para el Público”.

Finalmente, es importante mencionar que acompa-
ñar a los Consejos de Juventud ha sido una experien-
cia exitosa que ha contribuido con el cumplimiento 
de las apuestas misionales de Foro Suroccidente, a 
dejar la capacidad instalada y recomendaciones a las 
autoridades públicas. 
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LOS CONSEJOS 
DE JUVENTUD, 

LA ESPERANZA 
EN VOZ 

JUVENIL
Autores : Foro Región Central

Marlyn Vanesa, es una líder social de Soacha que 
dirige un colectivo llamado Soacha Diversa. Su mi-
sión es educar a los colegios sobre las comunida-
des LGTB y defender los derechos humanos. Marlyn 
cree en la lucha social, la igualdad y las oportunida-
des igualitarias en el trabajo y la educación y actual-
mente es candidata al CMJ de su municipio.

Marlyn compartió con Foro Región Central sus re-
flexiones sobre la participación juvenil en Soacha. 
Destaca el aumento de la actividad de los jóvenes 
en los últimos años, con muchos colectivos formán-
dose y colaborando. Reconoce que la lucha por los 
derechos ha sido más intensa, especialmente desde 
el Acuerdo de Paz de 2016, que marcó un punto de 
liderazgo para los jóvenes líderes en el municipio.

Marlyn t cree que los CMJ y CLJ surgieron como re-
sultado de la lucha de los jóvenes por ser escucha-
dos y tener una voz en la democracia. Reconoce la 
importancia de la participación sociocultural en el 
desarrollo personal y la comprensión de las des-
igualdades sociales.

¡Aquí les dejamos la 
entrevista que tuvimos con 

esta increíble líder social que 
se presenta como candidata a 

los consejos de juventud!
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FRC Marlyn ¿Te sientes representada por 
los consejeros de juventud?

Conozco a todos los consejeros de juventud 
de mi municipio desde hace años y hemos 
pasado por mucho juntos. Vi cómo se lanza-
ron a la campaña sin saber qué esperar. Antes, 
los Consejos de Juventud eran como un mito. 
Pero ahora, me siento representada por los 
que realmente se han esforzado. Los quiero 
mucho y me siento representada por toda la 
lucha que han llevado a cabo durante todos 
estos años.

FRC -¿Qué te motiva a ser candidata a los 
Consejos de Juventud?

Al comienzo me negué rotundamente. Sentía 
que no era una lucha que me correspondía, 
sino que debía ser asumida por personas más 
jóvenes. Sin embargo, alguien de mi partido 
me dijo: “Marlyn, llevas muchos años en 
este camino, ¿no te gustaría tener la re-
presentación que mereces? ¿Por qué no 
te postulas?”. Vengo de un partido en el que 
la discriminación es fuerte y donde constante-
mente intentan silenciarnos. He trabajado jun-
to a personas que creen en un acuerdo de paz 
con enfoque de justicia restaurativa, algo que 
no encuentro reflejado en los actuales conse-
jeros y consejeras. Por eso decidí presentarme 
a los Consejos de Juventud: quiero demostrar 
que sí es posible creer y trabajar desde la justi-
cia restaurativa. Esa es una de mis principales 
prioridades.

FRC - ¿Cuáles crees que son los desafíos de 
los consejeros de juventud en Soacha?

Bueno, hay muchos. Soacha es un municipio 
que ha sido muy golpeado por la violencia es-
tatal. Los falsos positivos, las persecuciones y 
las amenazas todavía existen y persisten den-
tro del municipio.

Ser consejero o consejera de juventud en Soa-
cha es un reto. Hay gente a la que no le gusta 
lo que hacemos, y es fácil desanimarse. Yo he 
sido amenazada y perseguida políticamente 
desde que tengo uso de razón.

Ser consejero o consejera 
de juventud en Soacha 

significa no rendirse ante las 
adversidades.

FRC - ¿Cómo influyen los consejos de 
juventud en la toma de decisiones?

Creo que son similares a los controles políticos 
o las veedurías de la alcaldía. El consejo de ju-
ventud puede vigilar los gastos del municipio. 
Los consejeros de juventud tienen que luchar 
mucho para llegar a las sesiones del consejo. 
Es una lucha que llevan cuatro años dando, 
y seguirán luchando por un trato digno en el 
ejercicio político.

FRC -¿Consideras que los consejos de 
juventud son efectivos para resolver 
los problemas y las necesidades de los 
jóvenes?

No, el consejo de juventud es una instancia de 
participación, una herramienta que se ganó 
con mucho esfuerzo. Pero a los jóvenes les 
faltan muchas cosas, como acceso a la educa-
ción y al empleo. El consejo de juventud es un 
medio para alzar la voz, pero necesitamos más 
herramientas y garantías para la juventud.
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FRC - ¿Consideras que hay límites para ser 
consejero o consejera? 

En Soacha, todavía existen fronteras invisi-
bles. Como consejero de juventud, uno puede 
intentar ayudar, pero solo hasta cierto punto. 
La seguridad de uno mismo es primordial. Los 
candidatos a los consejos de juventud no tie-
nen garantías. En Cali, hace dos semanas, un 
amigo, cabeza de lista del Consejo de Juven-
tud, fue baleado. Si el gobierno no proporciona 
recursos y seguridad, uno llega a un límite.

FRC - ¿Cómo animarías a otros jóvenes 
a interesarse por ser consejeros de 
juventud?

Mi madre siempre decía: “El que no vino 
para servir, no sirve para vivir”. Esa frase 
me ha acompañado toda la vida. Si los demás 
no están bien, yo tampoco lo estaré. Puede 
haber muchos problemas y dificultades, pero 
si no alzo la voz por los que no tienen voz, na-
die lo hará. Puede ser un riesgo, pero vale la 
pena. Jaime Garzón decía: “Si ustedes no to-
man el control de su propio país, nadie lo 
hará”. Esa es otra consigna que vivo. Si nadie 
va a hablar por mí, ni por los que no pueden 
hablar, yo puedo hacerlo.

FRC - ¿Piensas que los consejos de 
juventud tienen suficiente voz en estos 
espacios?

No lo suficiente. Necesitan ser más fuertes.

FRC - ¿Qué expectativas tienes respecto al 
futuro de la participación juvenil?

Tengo muchas esperanzas. Los que nos pre-
cedieron han allanado el camino. Podemos 
hacer algo parecido y crear más cosas. No de-
bemos dejar que se desvanezcan.

Yo veo un futuro con mucha esperanza. Dicen 
que la esperanza es lo último que se pierde 
porque vamos dejando un abono para que 
vaya creciendo.

FRC - ¿Y tú, en Soacha, también lo ves así? 
¿Crees que hay esperanza, que hay futuro, 
que se pueden hacer cambios?

Antes en Soacha era impensable que se cele-
brara el Día del Orgullo LGTBI, pero en los últi-
mos años se ha podido hacer en la plaza cen-
tral, siendo Soacha un municipio tan religioso. 
Por ejemplo, a los firmantes del Acuerdo de la 
Paz se les tiene en cuenta hoy para muchas 
cosas.

FRC - Bueno, para terminar, ¿qué mensaje 
les dirías a los jóvenes entre 14 y 28 años 
para que voten en las elecciones de los 
consejos de juventud este 19 de octubre?

Voy a empezar con esta consigna: el revolucio-
nario verdadero está guiado por grandes sen-
timientos de amor. ¿Y esto qué quiere decir? 
Que uno sigue en pie, sigue luchando, sigue 
guerreando por esta cadena de afectos.
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Puede que seamos diferentes, pero si te indigna que 
el otro no tenga lo mismo que tú, si te indigna que 
sigan ocurriendo tantas muertes de líderes sociales, 
si te indigna que muchos chicos no tengan el acce-
so a la educación que deberían, pues estamos en la 
misma lucha, en el mismo camino, aunque ni siquie-
ra nos conozcamos.

La historia de Marlyn no es un hecho aislado; al con-
trario, refleja cientos de procesos, ideas y sueños de 
jóvenes en distintos territorios que, desde su cotidia-
nidad, buscan transformar realidades locales. Mu-
chas veces, el simple hecho de comenzar a dialogar 
sobre ciertos temas o emprender acciones colecti-
vas ya representa un logro significativo, pues se trata 
de asuntos que antes eran impensables debido a las 
tradiciones, la cultura política o la idiosincrasia pro-
pia de cada municipio, localidad o barrio. Estos pri-
meros pasos no deben subestimarse, ya que cons-
tituyen avances fundamentales en la construcción 
de ciudadanía y en la ampliación de los escenarios 
democráticos.

En este contexto, el papel del Estado y de las institu-
ciones resulta decisivo. No pueden fallarle a Marlyn 
ni a los millones de jóvenes que hoy ejercen su dere-
cho al voto y asumen el desafío de representar a sus 
comunidades. Les corresponde brindar garantías, 
recursos y mecanismos que fortalezcan la fuerza 
transformadora de las juventudes, permitiendo que 
sus voces tengan verdadera incidencia en la toma 
de decisiones. La legitimidad de los procesos demo-
cráticos juveniles depende, en buena medida, de esa 
capacidad institucional para reconocer y potenciar 
los aportes de quienes participan.

Del mismo modo, los y 
las jóvenes enfrentan el 

reto de responder a estas 
oportunidades con un 

compromiso activo. No se 
trata únicamente de depositar 

un voto, sino de asumir la 
responsabilidad histórica de 

participar de manera crítica y 
propositiva, fortaleciendo con 

su acción la democracia y el 
tejido social de sus territorios. 

El próximo 19 de octubre 
representa, en este sentido, 

mucho más que una fecha 
electoral: es la posibilidad de 

demostrar que las juventudes 
están dispuestas a incidir, a 

transformar y a reafirmar 
que la justicia social y la 

participación política son 
caminos posibles y necesarios.
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La participación de las juventudes en Colombia ha 
cobrado un papel fundamental en la construcción 
de la democracia y la paz. Especialmente en contex-
tos territoriales atravesados por el conflicto armado, 
como el que se vive actualmente en el departamen-
to del Cauca, el liderazgo de los y las jóvenes es fun-
damental. No obstante, este tipo de liderazgos no 
deja tener múltiples y complicados riesgos como 
son las amenazas, la estigmatización y las pocas ga-
rantías institucionales. Aun así, hay jóvenes que han 
decidido resistir y actuar. Una de ellas es Lorena (L): 

FSO: ¿Cómo llegaste a ser consejera 
Municipal de Juventud?

L: Bueno, empezó a raíz de ver tanta vulne-
ración de derechos, también la falta de parti-
cipación de jóvenes en espacios de tomas de 
decisiones. Entonces empecé a estar asistien-
do a reuniones de la junta de acción comunal, 
a talleres de jóvenes, también a convocatorias 
que hacía el consejo comunitario. Al participar 
en cada uno de esos espacios se dio la oportu-
nidad, especialmente, cuando el gobierno na-
cional lanzó el tema de consejos municipales 
de juventud.

Mi comunidad me incentivó mucho para que 
participara en esas elecciones.  También en los 
procesos juveniles en los que hago parte del mu-
nicipio, me incentivaron, me apoyaron, me die-
ron el aval de la Fundación Tejiendo Territorios 
de Paz (FUTEP), para empezar todo este proceso 
político y también electoral. Gracias a esos pro-
cesos hoy soy consejera municipal de juventud.

JÓVENES QUE 
TEJEN PAZ 

EN MEDIO DEL 
CONFLICTO: 

LA HISTORIA 
DE LORENA Y 

EL CONSEJO 
MUNICIPAL DE 
JUVENTUD EN 

BUENOS AIRES, 
CAUCA

Autores: Foro Suroccidente 
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FSO: ¿Cómo fue el proceso para 
postularse?

L:  Fue un poco difícil porque Buenos Aires, al 
ser un municipio tan disperso y con muchas 
veredas, desde la fundación FUTEP decidimos 
ir a los colegios y escuelas. La idea era mos-
trar nuestras propuestas, también mostrarme 
un poco, hablar de que quería hacer, que era 
candidata al Consejo Municipal de Juventud 
(CMJ), hablé de las acciones que iba a poder 
realizar, que era un espacio muy importante 
para nosotros como jóvenes y también incen-
tivando a otros jóvenes a que en las próximas 
elecciones se pudieran postular. Mostrándoles 
que este era un espacio muy importante en el 
cual nosotros, como jóvenes, tenemos que es-
tar presentes diciendo que, así como tenemos 
voz, también tenemos voto; también podemos 
elegir y podemos ser elegidos.

FSO: ¿Cómo es ser joven y vivir en la 
ruralidad en un contexto marcado por el 
conflicto?

L: Difícil, porque siempre hay conflicto en el 
territorio y muchas veces es normalizado y 
eso no está bien. Entonces es como también 
protegerse, estar atenta de cómo está el orden 
público en ciertos momentos en la comuni-
dad. Pero eso no nos impide a nosotros como 
jóvenes, y en mi caso como mujer negra, jo-
ven de mi territorio; seguir participando, seguir 
asistiendo a reuniones, seguir dando mi opi-
nión, porque mi opinión también importa. Es 
importante no dejarse llevar por el conflicto, 
porque yo siento que para todo hay una solu-
ción y nosotros necesitamos seguir y avanzar.

En el Cauca, los liderazgos juveniles rurales en-
frentan amenazas constantes. Sin embargo, la 
falta de garantías no ha sido un obstáculo para 
que muchas y muchos sigan apostándole a la 
participación como forma de transformar sus 
territorios. En medio del conflicto, han surgi-
do procesos de resistencia que hoy inspiran a 
otros jóvenes a involucrarse.

FSO: ¿Cuáles han sido los principales retos 
que has tenido como joven y como líder 
integrante del CMJ en tu territorio?

L: Uno de los principales retos es la falta de 
apoyo de parte de la administración municipal.  
Cuando hablo de apoyo, no es monetario, tam-
bién de voluntad política, porque realmente se 
hacen muchísimas cosas en las que no se ne-
cesita dinero, simplemente la voluntad de que-
rer hacer las cosas y de agotar hasta el último 
recurso humano que pueda apoyarnos. No se 
necesita como tal dinero, sino más apoyo y vo-
luntad de las personas, a las cuales también 
les compete el cumplimiento de sus planes de 
desarrollo, de sus programas de gobierno.

FSO: ¿Y del otro lado, desde la juventud, 
ha sido fácil convocarlos a los espacios?

L: No, no ha sido fácil. Hay jóvenes que no le 
ven la importancia o la relevancia de esto, tam-
bién hay jóvenes que realmente dicen: “¿Eso 
qué es, eso para qué sirve, por qué es im-
portante que yo esté ahí?” Entonces, ha 
sido un poco complejo, pero gracias a Dios y 
gracias también hay organizaciones que nos 
apoyan. Nosotros hacemos escuelas de lide-
razgo, rutas en las cuales vamos a los colegios 
del municipio contándoles qué es el Consejo 
Municipal de Juventud, qué es ser un líder y su 
importancia. También explicamos que no se 
necesita tener un grupo de seguidores para 
ser líder; uno empieza en la casa, en el colegio.

FSO: ¿Para ti qué ha significado hacer 
parte del primer CMJ de tu municipio?

L: Ha significado lucha, porque la verdad todo 
ha sido luchado. Siempre hemos encontrado 
las estrategias, los mecanismos para poder 
decir ante las personas, ante las administra-
ciones municipales, ante otras organizaciones, 
que es importante que nosotros como jóvenes 
participemos. Y sí, ha sido también una gran 
motivación no solamente para mí, igualmente, 
para las juventudes de mi territorio. Gracias a 
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este proceso, hay una voz, hay representación. 
También pienso en lo que le estamos dejando 
a los niños, niñas y adolescentes.

A pesar de las limitaciones, los CMJ han logrado 
articular propuestas desde las juventudes para 
incidir en lo público. Uno de los logros más sig-
nificativos ha sido la creación de una agenda ju-
venil construida desde las voces de estudiantes 
y jóvenes rurales, una herramienta de exigencia 
e interlocución frente a la institucionalidad.

FSO: ¿Qué estrategias han tenido ustedes 
como CMJ, frente a la institucionalidad, 
para que los escuchen como jóvenes 
rurales?

L: Una de las primeras acciones fue eviden-
ciar como jóvenes que la política pública de 
juventud no nos recogía. Entonces hicimos 
una Agenda Juvenil, donde pusimos, no solo 
las problemáticas, también las soluciones. Esta 
agenda fue el resultado de visitar colegios y 
escuelas para escuchar las voces de niñas, ni-
ños, adolescentes y jóvenes y recoger lo que 
los ellas y ellos sentían; luego lo sistematiza-
mos y creamos la agenda. Este fue uno de los 
más grandes logros que se dio con el apoyo 
de Foro Suroccidente, Fundación Plan y otras 
organizaciones.

FSO: ¿El conflicto armado ha limitado la 
participación juvenil?

L: Sí, porque el conflicto genera temor. ¿Quién 
me da garantías de que si participo no me va 
a pasar nada? Hay jóvenes que han visto en 
los grupos armados la única opción de salir 
adelante. Por eso desde el subsistema de par-
ticipación mostramos otros caminos: el arte, lo 
cultural, lo profesional., Efectivamente, el con-
flicto limita mucho.

En zonas como Buenos Aires - Cauca, al igual 
que otros sectores del país, el conflicto arma-
do no es una historia del pasado. Es una ame-
naza cotidiana que afecta especialmente a las 

juventudes., pero aun así, buscan estrategias 
de autocuidado, la colectividad y el acompaña-
miento de organizaciones que han permitido 
sostener estos procesos de liderazgo en me-
dio de la adversidad.

FSO: ¿Qué herramientas de autocuidado 
para su salud mental tienen ustedes?

L: Hablamos entre nosotros, tenemos apoyo 
emocional de las organizaciones que nos ava-
lan, de nuestros amigos, de la comunidad, de 
nuestras familias. Esto ha sido clave.

FSO: ¿Cuáles han sido los logros del CMJ 
qué te ha marcado?

L: El más grande ha sido que gracias a la 
Agenda Juvenil quedó un programa en el Plan 
de Desarrollo que se llama “Construcción 
de Paz, Jóvenes Bonaerenses hilando 
Nuevas Realidades”, que beneficia a 1.600 
jóvenes. También las escuelas de formación, 
donde aprendemos sobre derechos, deberes, 
sobre el estatuto juvenil.  En lo personal, el lo-
gro de atreverme a hablar, de dejar el miedo y 
expresar lo que siento.

FSO: ¿Han visto transformación en 
jóvenes a partir de estos procesos?

L: Sí, hay jóvenes que ahora tienen más claro 
su proyecto de vida, que ya no están tan ex-
puestos al reclutamiento. Otros jóvenes tam-
bién se han motivado a participar gracias a lo 
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que hemos hecho con las escuelas de lideraz-
go, permitiéndoles aprovechar su tiempo libre, 
formarse, conocer opciones como el CMJ o las 
plataformas juveniles. Es una forma de arreba-
tarle jóvenes al conflicto.

Ahora que se aproximan las elecciones a Con-
sejos Municipales de Juventud en 2025, se 
abre una nueva oportunidad para que más 
jóvenes incidan en lo público. Estos espacios 
representan un laboratorio democrático que 
permite reconocer las voces diversas de las 
juventudes, construir paz territorial y transfor-
mar realidades desde la participación.

FSO: ¿Desde que entraste al CMJ, ha 
cambiado tu mirada sobre la política y la 
participación?

L: Sí, antes pensaba que nunca nos tenían 
en cuenta, que no había oportunidades. Pero 
uno empieza a ver cómo funciona un plan de 
desarrollo, cómo se ejecutan los programas, 
a qué lugares llegan. Eso cambia mucho la 
perspectiva.

FSO: ¿Cuáles crees que han sido los 
principales aprendizajes individuales y 
colectivos?

L: Que hay que insistir, persistir y nunca desis-
tir. Nada ha sido fácil. Hemos tocado puertas, 
instalado diálogos, insistido. A nivel individual, 
aprendí que sí es importante hablar, expresar 
lo que se siente. En el nivel colectivo, que no 
todos los jóvenes somos iguales, que somos 
diversos, con distintas miradas, y que en la di-
ferencia también se construye.

FSO: ¿Cómo te sueñas la juventud de tu 
territorio?

L: Sueño con una juventud que realice sus 
proyectos de vida, una juventud artística, que 
respire paz, que tenga un territorio sin conflic-
to, donde puedan expresarse, estudiar, danzar, 
tocar instrumentos sin sentirse excluidos.

FSO: Si pudieras cambiar tres cosas para 
garantizar mayor participación juvenil, 
¿cuáles serían?

L: Quitaría el conflicto armado, quisiera tener 
mayor apoyo del Estado y eliminaría el estig-
ma que existe hacia la juventud.

FSO: ¿Qué mensaje le darías a otros 
jóvenes, especialmente a mujeres que 
quieren participar, pero sienten que no 
tienen el espacio?

L: Muchachas, no se rindan. Si no hay espa-
cio, créenlo. Si no les escuchan, hablen por 
redes, convoquen en sus comunidades, hagan 
parte de las juntas de acción comunal, de los 
consejos, de organizaciones. Eso fortalece su 
liderazgo. Sigan adelante, persigan sus sueños, 
hagan lo que les gusta.

Las próximas elecciones de los Consejos Municipales 
de Juventud, que se llevarán a cabo en octubre del 
presente año, representan una oportunidad crucial 
para fortalecer la democracia desde los territorios y 
reconocer la voz de las y los jóvenes, especialmente 
en aquellos contextos históricamente golpeados por 
el conflicto armado. Su participación activa no solo 
transforma sus comunidades, sino que también de-
safía estructuras de exclusión política y social.

 Para que este ejercicio tenga sentido real, es necesa-
rio que el Estado garantice las condiciones para una 
participación efectiva, segura y sostenida. Resulta 
preocupante que, a pesar del esfuerzo que muchas 
juventudes están haciendo por incidir, el Estatuto de 
Ciudadanía Juvenil no sea una prioridad para los le-
gisladores del país.

Es hora de que el Estado 
reconozca y respalde el liderazgo 
juvenil no como una formalidad, 

todo lo contrario, como un 
pilar de construcción de paz y 

democracia territorial.
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Los Consejos de Juventud a nivel país presentan re-
tos y avances en términos de participación, por lo 
que los medios de comunicación tradicional y alter-
nativos cumplen un papel importante desde un en-
foque informativo y pedagógico.
 
En los últimos meses del año 2025, algunos medios 
locales y nacionales han venido destacando e infor-
mando sobre el papel de los Consejos de Juventud 
en el país como un espacio clave para que los y las 
jóvenes participen política y electoralmente. Este in-
terés mediático evidencia que este tema no es de 
responsabilidad únicamente de la institucionalidad, 
sino que también de la opinión pública, quienes vi-
sibilizan la importancia que tiene la oportunidad de 
fortalecer la democracia, la política y la participación 
en las nuevas generaciones.
 
En este boletín mencionamos algunos contenidos 
de datos y el calendario electoral para este año. Es-
tas publicaciones y pedagogía electoral hacen una 

Datos de los 
Consejos de 

Juventud

invitación constante a las juventudes a la participa-
ción, al ejercicio del voto, al debate y a construir pro-
puestas juveniles.
 
Por lo que, la visibilizaición de estos mecanismos au-
tónomos de participación, concertación, vigilancia y 
control de la gestión pública e interlocución de los y 
las jóvenes es un indicador relevante que contribuye 
a que más jóvenes sepan de la existencia de estos 
procesos e invita a salir a votar este 19 de octubre, 
pero así mismo, es una ventana que los y las jóvenes 
pueden utilizar para fortalecer sus procesos, promo-
ver liderazgos e informar sus avances en los Consejo 
de Juventud.

Calendario Electoral
Consejos de Juventud

¿Te gustaría estar al tanto del calendario electoral 
de los Consejos de Juventud? Desde julio hasta oc-
tubre, hay mucho que descubrir. Echa un vistazo y 
comparte esta información con todos tus amigos y 
familiares. ¡Seguro que les interesa!
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Datos de participación de los 
Consejos de Juventud

Publicaciones Redes
Sociales Foro:

Foro Región Central, le apunta a la pedagogía elec-
toral en los colegios, desempeñando un papel fun-
damental en la formación de ciudadanos conscien-
tes y responsables por su país. 

A través de actividades didácticas, los estudiantes del 
Colegio INEM de Kennedy no sólo comprendieron 
la importancia del voto, sino que también desarro-
llaron habilidades críticas para analizar propuestas, 
identificar desinformación y valorar la participación 
democrática.

Esta apuesta de incorporar la educación electoral 
en los colegios permite simular procesos de elec-
ción, fomentar debates constructivos y reflexionar 
sobre el rol de cada individuo en la sociedad. Esta 
formación temprana consolida el compromiso cívi-
co, esencial para una democracia sólida.

En este carrusel te contamos qué pasó en las elec-
ciones de los Consejos de Municipales de Juventud 
en el año 2021: cifras que preocupan, riesgos que se 
repiten y desafíos urgentes para garantizar una par-
ticipación juvenil real. 

Link publicación

En el año 2021, se registraron 
1.279.961 votantes

entre las edades de 14 a 28 años,
eligiéndose a 10.837 consejeras y 

consejeros de juventud.

La participación fue de
10.3 % de los

jóvenes habilitados 
para votar.

Las votaciones en ese año, 
se dividieron entre partidos y 

movimientos políticos 56%, listas 
independientes 29% y procesos y 

prácticas organizativas 15%.

Este 19 de octubre del año 2025, 
los jóvenes entre 14 a 28 años 

tendrán la posibilidad de elegir 
su consejera o consejero entre 
45.267 candidatas y candidatos

en todo el país, 21.514 son de partidos 
y movimientos políticos, 13.484 de 
listas independientes y 10.269 de 

procesos y prácticas organizativas.

https://www.instagram.com/p/DL-cJ0Sxgpi/
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Foro Región Central le apuesta a la pedagogía elec-
toral en las calles, donde es una herramienta funda-
mental para fortalecer la democracia y promover la 
participación ciudadana.

Actividades como charlas, talleres interactivos, distribu-
ción de material informativo y dinámicas lúdicas, logran 
conectar con diversos públicos, especialmente aque-
llos que tienen menos acceso a información formal.

Además, la pedagogía electoral en las calles pro-
mueve el diálogo ciudadano, permitiendo que las 
personas expresen sus dudas, preocupaciones y 
opiniones sobre el proceso electoral.

Conoce la agenda que construimos con diferentes li-
derazgos juveniles de Calí acerca del mandato Juve-
nil: Al plan de desarrollo distrital de Calí 2024 - 2027.

Solo el 10,3% de los más de 12 millones de 
jóvenes habilitados voto, y aunque se presen-
taron miles de candidaturas , la mayoría estuvieron 
respaldadas por partidos políticos 

Alejandro, coordinador de la MOE en el Valle del 
Cauca, nos recuerda la necesidad de fortalecer la 
pedagogía electoral, las alianzas para monitorear el 
proceso electoral y fortalecer el control ciudadano. 

Link publicación

Link publicación

Link publicación

https://www.instagram.com/p/DMQ4A5bx1W5/
https://forosuroccidente.org/wp-content/uploads/2023/10/MANDATO-JUVENIL-FINAL.pdf
https://www.instagram.com/forosuroccidente/p/DKzrMGHxoOf/?img_index=1
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Claves para no botar el
voto este 19 de Octubre
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CONTÁCTANOS

Fundación Foro Nacional por Colombia 
foro.org.co 
contactenos@foro.org.co 
Carrera 4 A No. 27-62 - Bogotá 
 
Foro Región Central 
fororegioncentral.org  
info.bog@foro.org.co 
Carrera 13 # 35-43 Oficina 1101 - Bogotá 

Fundación Foro Capítulo Suroccidente 
forosuroccidente.org 
info.suroccidente@foro.org.co 
Carrera 36 A Bis No. 6-35 - Cali

@ForoNacionalCol

@ForoNacional

@ForoNacionalporColombia


